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Intro:
AK Jugendmonitor - warum?
Die wichtigsten Ergebnisse im Uberblick

Pause & Plakate-Walk

World Café: Diskussionsrunde 1

. Rotation

World Café: Diskussionsrunde 2

Ergebnisse teilen und Abschluss im
Plenum



AK Jugendmonitor
Warum?



AK Jugendmonitor - warum?

/lele der Studie

m AK st eine Mitgliederorganisation mit
speziellen Angeboten

- Faktenbasierte Jugendpolitik

| unterstutzen
m Beratung, Workshops zu verschiedenen Themen,
Raume, Weiterbildung, Forderungen - Anhand welcher Merkmale
s AK ist eine Wissensorganisation unterscheiden sich Lebenslagen und
| | Chancen?
B Wirforschen zu Themen aus Sicht von
Arbeitnehmer:innen und bringen die Ergebnisse in - Dekonstruktion eines homogenen
den politischen Diskurs ein Jugend-/Generationenbegriffs
= AKist die Interessenvertretung der - Weiterentwicklung jugendpolitischer
Arbeitnehmer:iinnen Dositionen

m Wir vertreten die Anliegen gegenuber der Politik - Studie soll fUFJUng Menschen

m  Jugendpolitik ist Querschnittsmaterie anschlusst3 hig sein




BAND 47
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Wer ist die Studienautorin?

Tarnara Ehs, Marting Zandonella
Nerf’a%erir\nen)
Malena Haas Sina Moussa-LipE:

Mara Verlic (Herausgeberinnen)

BRINGEN

ateiligung in Wien

Ostexreichischer
Demokratie MEHR ZUSAMMEN

Mondtor

Betriebliche Teilhabe-

erfahrungen und demokrati
Grundhaltungen. ratische

oRESIGHT @n Eine empirische Untersuchung fiir Osterreich
Saskja Schindler. Mg rtina Zandonella, Julia Hofmann*

ZUSAMMENFASSUNG

Stirken Teiln
Dieser Artiy ;bzz::itsllﬁgf:; am Arbeitsplaty demokratische Einstellungen?
auf q o e Effekie petrieblicher Teilhabemﬁglicnkene,{
! i sis

Ist Sozialwissenschafterin und forscht am Wiener FORESIGHT-Institut e
zu Demokratie und Beteiligung, v.a. im Kontext von sozialer Ungleich- e 1 et i e et

heit, Arbeit und Schule. Im Jahr 2018 hat sie den Demokratie Monitor e
konzipiert und ist seitdem fur seine jahrliche DurchfUhrung verant- T e L
wortlich. Sie unterrichtet Forschungsmethoden sowie ausgewahl- e, ———

e e T s

JEL-CODES Dol

te Aspekte der politischen Soziologie und befasst sich auch in ihren

_—

Publikationen mit den sozialen Fragen der Demokratie. Wissen-

MartinaZandonellx: Foresight

Kontakt: DE@foresight at

schaftskommunikation an der Schnittstelle von Forschung und
Offentlichkeit nimmt hierbei einen besonderen Stellenwert ein. o B e




Wen haben wir befragt?

AK Jugendmonitor AK Jugendmonitor
2024 PAOYAS
Grundgesamtheit 16- bis 29-Jahrige mit Wohnsitz in Osterreich
Art der Befragung Telefon- und Online-Interviews

Stichprobenziehung ‘elefon: Handynummern und RLD-Verfahren
Online: Ziehung aus dem Access-Panel

Befragungszeitraum 14. Februar bis 9. April 2024 23. Februar bis 30. Marz 2026
Stichprobe 1.200 Befragte 1.506 Befragte

Schwankungsbreite max. +/- 2,8 Prozentpunkte max. +/- 2,5 Prozentpunkte
Geschlecht, Alter, formale Bildung, Status, Region

Gewichtung
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monitor - in Diskussion

2. AK Jugen

v Kontakt Ganz Osterreich @

_

Wien-News v RadioWien  Fernsehen v Studio Wien Volksgruppen

JUGENDMONITOR

v B o @
i AK: Junge leiden weiterhin unter Teuerung
!
finanziell £1% : , Die Auswirkungen der Teuerung haben sich seit 2024 fiir junge Menschen verfestigt. Wie der
?‘ qﬂ.ﬁﬁmﬂtm‘ i men ach & i E\mgggﬂme wﬂsﬁ_\g _________ E‘E[_\:“ . o a o % , a i u
‘fﬁmﬁnﬁmm gng_:!\}.ﬁ-a@r;éﬁaiﬁt 1 um‘em;:\ss;‘;“ﬁég% if‘\‘nﬁ‘“mﬁ:'__ am Dienstag prasentierte zweite Jugendmonitor der Arbeiterkammer Wien (AK) zeigt, gibt es
--------- e 2} “Den \~1 ] » R A . . .
Mg o irieden T 4 tion post sieht 73 mdfugemmnﬂw‘jfﬁmm auch weiterhin groBe Unterschiede zwischen dem obersten und untersten Einkommensdrittel.
inrem Lf“’* i, 54 B chieited * - wie GeSTIERE S s mticly
[ ten

Arbeiterkammer zeigt auf: Teuerung und fehlende berufliche Perspektiven plagen die junge
Generation. Nicht Geschlecht, Wohnort oder Migrationshintergrund sind entscheidend.

AUCH DIE JUGEND MUSS
DEN SPARSTIFT ANSETZEN

WAS JUNGE MENSCHEN BEWEGT -
SO DENKT © FOLGEN DER ﬁ"@
DIE JUGEND L TEUERUNG

72° e iachias s e 1 beim Lebensmitteleinkauf eingespart
A Mitbestimmung 0 a%
64% blicken optimistisch
in ihre Zukunft

58 pomnesmesene

unge Menschen wollen :
i &ml sich etwas anfbsven — na DIE WICHTIGSTEN ZAHLEN IM OBERBLICK
- B klar. Doch das bleibt oft
n Ukim

ger Bildues nur ein Wunschtraum. Zwar
pieMietprelt blickt die breite Mehrheit
““ﬁmg saien 3 (64 Prozent) optimistisch in
E\msmt\m‘-'ﬂ ihre personliche Zukunft,
wtes! doch die rasante Teuerung
o .uchCin fast allen Lebensberei-
.‘Cmscnenﬁﬂ“f‘ chen und die Unsicherheit
T i, 5o # auf dem Arbeitsmarkt zih-
\E\g\mﬂﬂw‘ len zu den grgBen Sorgen
g jungey ‘"’,vieler junger Osterreicher.
adungen 3% Und das, obwohl wir noch »
nie zuvor so viel in Bildung ¢

PERSONLICHE D e
ZUKUNFT Q@
DAS MACHT

46%

Finamzielle Lage

43%

Fehiende beruf-

ZUVERSICHTLICH:

29%

22%

2 beim Urlaub eingespart
* I 4%

Erspamisse aufgebraucht

Die anhaltende Inflation

investierten wie heute. 3 SRR : SCR B o 3.
;nes u enb‘:f;“:; 8 | wirktwie ein Keil und treibt 1% S A%
oneinem n b 3] . =T .
- b die Lebensrealitatenjunger N
Teilzeitjob zum niichsten = P A Giobale 4 40/ mussten auf Aus- oder 4 EePtante Anschaffungen :;f:eschoben
ok 2 : = G Weiterblldung verzichten |
R soziale Schere offnet sich T i
zéitjob zum nichsten®, er- g weiter. DasErgebnisist eine 8% 200 et ioni Ut beim Fortgehen eingeschrénkt
klirt Ilkim Erdost, Bereichs- &/ tief sitzende Ungleichheit. oo 70 \sichih s S ——
leiterin fiir Bildung der AK Nk Eriost.
Wien. Laut aktuellem AK- 5, o,6runoswelle wirkt sich In vielen Berelchen aus, Bereichsieiterin Bildung AX Wien s T A S SN

Jugendmonitor entscheiden
nicht Geschlecht. Wohnort

entscheldend Ist aber dle finanzlelle Ausgangslage.

oder Migrationshintergrund
iiber den Optimismus, son-
dern es ist die finanzielle
und somit die soziale Lage.
Befragt wurden 1506 junge
Frauen und Miinner im Al-
ter von 16 bis 29 Jahren.

Die finanzielle Ausgangs-
lage bestimmt zunehmend

dariiber, wer Einschriinkun-
gen erlebt, wer Chancen nut-
zen kann und wer zuver-
sichtlich in die Zukunft
blickt. Im Mittelpunkt steht
die Frage, wie soziale Un-
gleichheit Lebensrealitiiten,
Haltungen und Zukunfts-

erwartungen priigt. Denn die
hohen Preise wirken sich
nicht auf alle gleich aus.

Finonzielle Riicklaogen
sind aufgebroucht

Die Lebenshaltungskosten
schrinken weiterhin den

Alltag junger Menschen ein:
57 Prozent haben aus Kos-
tengriinden ihre Freizeitak-
tivititen reduziert (siehe
Grafik), die Hiilfte hat ihre
finanziellen Riicklagen auf-
gebraucht oder sich ver-
schuldet — etwa durch Kon-

toiiberziehungen, Bankkre-
dite oder private Geldleihen.
Jede fiinfte Person musste
einen geplanten Umzug ver-
schieben oder ganz darauf
verzichten. Explodierende
Wohnkosten schrinken die
Selbststiindigkeit ein. 58

Prozent belasten die gestie-
genen Lebensmittelpreise.
Die Senkung der Mehrwert-
steuer auf diverse Grund-
nahrungsprodukte ist kaum
spiirbar.

44 Prozent der Befragten
mussten auf Aus- und Wei-

terbildung verzichten bzw.
diese abbrechen, weil ihnen
das Geld ausgegangen ist.
AuBerdem wiinschen sich
zwei Drittel mehr Mitbe-
stimmung, um ihre Zukunft
aktiv mitzugestalten. ,Zu-
kunftserwartungen sind

mehr als individuelle Hal-
tungen. Je geringer die fi-
nanziellen Ressourcen, des-
to pessimistischer fallen die
Erwartungen fiir die Zu-
kunft aus®, so Studienauto-
rin Martina Zandonella.

M. Miinzer, O. Papacek




2. AK Jugendmonitor - in Diskussion

m Diskurs mit Menschen aus Forschung und Praxis
- Reality Check
- Jugendmonitor als Werkzeug

m Scharfung jugendpolitischer Positionen
-2 Welche MalBnahmen sind am dringlichsten?

m Diskurs mit jugendpolitischen Stakeholdern
- Diskursverschiebung: von ,Gen Z" hin zu unterschiedlicher Betroffenheit der Gruppen

m Interessenpolitik fur junge Arbeithehmer:innen bzw. zukunftige Arbeitnehmer:innen



2. AK Jugendmonitor
2026

Frgebnisse im Uberblick



Wer sind die rund 1,4 Millionen jungen

Menschen?

m Pflichtschule m Osterreich

B Schuleriinnen

® Lehrlinge

W Lehre m Ausland

Quellen:
ctueller | mStudierende formale Staats- L .
aktueller Bildung 2 BMS burger- Statistik Austria (2026):
Status » Erwerbstatige schaft Statistik des Bevolkerungs-

m Matura

standes, Wien: STATcube —
Statistische Datenbank von
Statistik Austria.

Statistik Austria (2026):
Abgestimmte
Erwerlbsstatistik, Wien:
STATcube — Statistische
Datenbank von Statistik
Austria.

AK Jugendmonitor 2026
Frage im Wortlaut:

m mit Partner:in Stadt/Land . : ~Wohnen Sie derzeit...”
23% 60% = landlicher Raum im

Umland von Zentren

m arbeitslos

m Universitat

B anderes

m bei den Eltern B urbane Zentren

m allein eigener Haushalt m [andlicher Raum

'Haushalts-

form

m mit Partner:in & Kindern

W regionale Zentren
W anderes




Bel rund jeder;jedem Vierten reicht das

Einkommen nicht aus

Frage im Wortlaut:

S Wie kommmt lhr
Haushalt mit dem zur
Verfugung stehenden
Celd aus?”

B konnen gut leben

m Geld reicht aus wohnt bei eigener
Eltern Haushalt

¥ reicht nicht aus

mweil3 nicht

Studierende - Erwerbstatige




Verdichtung okonomischer Ressourcen zu drei

Gruppen

s quiv. Haushalts- Einkunfte aus von Eltern
ngttoéinkommen Miete, Pacht, finanziell Erbe Anmerkung:
Kapitalanlage unterstutzt Die drei Gruppen sind

das Ergebnis einer
Clusteranalyse mit den
genannten Variablen.

21% 64%

69%
Clusterungen dieser Art
fassen individuelle
Merkmale zu in sich
moglichst homogenen
Gruppen zusammen,
43% um gesellschaftliche

Strukturen aufzuzeigen

9% 36%

und zuU verstehen.

12% 6%

e . oo 1000 0% 25% 50% 75% 100% | 0% 25% 50% 75% 100%
(0] (0] 0 (0]




Formale Bildung und Beschaftigungsverhaltnis

Formale eigene
Bildung: mind. Unbefristete Vollzeit Fragen im Wortlaut:

Matura _Hat einer ihrer
Elternteile oder haben
beide einen Abschluss an
einer

69% Universitdt/Hochschule?
Welche hochste
abgeschlossene Bildung
haben Sie? / (wenn
erwerbstatig): Arbeiten
Sie Vollzeit, also mehr als

64% 35 Stunden pro Woche?*

aguiv. Haushalts- Formale Bildung
Nnettoeinkommen Eltern: Hochschule

54% 48%

41%

25% 49%

75% 100% 0% 25% 50% 75% 100% | 0% o o0 /o 1007




... iIn der Diskussion ...

Themenraum mit
World Café



Ablauf World Café

m 35 Stationen:

Teuerung Zuversicht Mitbestimmung

m Ablauf:
Selbststandi . .
Slakata.Walk Tisch 1 (20 Tisch 2 (20
in Pause Minuten) Minuten)
Auswahl von Rotation Zusammentragen
2von 3 zentraler
Wunsch- Diskussions-

Stationen ergebnisse im
Plenum (20
Minuten)



World-Café Stationen

Wer iIst zuversichtlich
und worauf baut diese
Zuversicht?

In welchen Bereichen sind
finanzielle Belastungen am
starksten (gestiegen)?

Wer fuhlt ich reprasentiert
und ernst genommen~?

Wo finden
Exklusionserfahrungen
statt?

Wer ist fur eine positive
Zukunft in
Verantwortung?

Was sind konkrete Folgen
der Teuerung und wen
treffen sie?

Teuerung Zuversicht

Mitbestimmung



World-Cafe

Fragen:

m Sind die Ergebnisse fur |hre Arbeit nutzlich?
Welche Ergebnisse sind Ihnen neu?

s Was sind die zentralen praktischen und politischen Ableitungen?
VWas muss passieren, damit diese umgesetzt werden?

m Was fehlt i m AK Jugendmonitor? Was sollte noch untersucht werden?



Aussicht

Was nenmen wir heute
Mt~




Ergebnisse World-Café

m Tisch-Berichte:
B Wichtigste Erkenntnisse? Spannendste Diskussionen?

m Sichtweisen und Perspektiven der Teilnehmenden



Teaser: Andere Themen im 2. Jugendmonitor

m Wohnen (z.B. Wohnsituation, Rechtsform)

B (Aus)Bildung & Arbeilt (z.B. Beschaftigungsverhaltnis, formale Bildungsalbschlusse,
Wunscharbeltszeit)

2026

m Lebenszufriedenhelt, positive & negative Gefuhle

bl e 205

A0AL
79
M7
CGEN MENSCHE
DHLBEFIHDEH: WIE GEHT ES DEN JUN ; ? -
. S-I.IBJEK‘I'I‘M'E'E W ) .:T
1 Lebenszuf riedenheit ; J::
2. Positive und negative Gefihle :
] 5
=5 . E
- Bl ,du i .
8, Ausbildung, Arbeit &
0% 20% 40% E0% — o
9 ' e
H oft BErmanchmal Eselten nie wor A

Abbildung 22 Positive Gefuble (2ufrieden, glacklich) nach akanomischer Lage

Frage im Wortlaut: Wie oft haben Sie sich in den wergangensn Haei Waochen fufrieden oder glockhch gefahi?™




@ wien.arbeiterkammer.at

!BIeiben WIr
INn Kontakt!

Malena.HAAS@akwien.at Daniel.LEHNER@akwien.at Magdalena.SCHWARZ@akwien.at

https://at.linkedin.com/in/ https://at.linkedin.com/in/ https://at.linkedin.com/in/
mMalena-haas daniel-lehner-23870b109 magdalena-schwarz-17289a249



AK Jugendmonitor 2024 und 2026 im Detail

B 1. AKJugendmonitor 2024 B 2. AKJugendmonitor 2026:
| |
Bl Og-d0
I N H I I.l o
Il B
ES I - .:i‘:'. -
||

E _'f_:é.

= https://www.awblog.at/Soziales/AK-Jugendmonitor-Zukunft-junger-Menschen

= https:;//www.awblog.at/Allgemein/AK-Jugendmonitor-zeigt-Zuversicht-ist-Klassenfrage

= https//www.umbruchstelle.at/post/class-matters-jugendmonitor ‘
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Herzlichen Dank!
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